














Tveganja:

Nevarnost draženja kože, poškodb, vnetij in bolečin v področju nohta: Pravilna nastavitev 
in vstavljanje sponk za korekcijo nohtov je pomemben pogoj, da se izognete draženju kože, 
poškodbam kože, bolečinam in vnetju.

Tveganje za odstopanje nohtov (oniholiza):
Pravilna nastavitev nateznih in vzvodnih sil za popravljanje nohtov je pomemben predpogoj, 
da noht ne odstopi.

Nevarnost okužbe:
Okužba nohtne plošče, predhodna poškodba nohta ali slaba higiena (zlasti pri ponovnem 
nanašanju) lahko privedejo do mikoze nohtov. Izobraževanje pacientov mora vključevati stal-
ne higienske ukrepe, da se prepreči okužba. 

Nevarnost letečih delov:
Ko režete žico, se prepričajte, da noben del ne odleti. Prepričajte se, da so zaščiteni vaš, 
pacientov in obraz morda tretje osebe (npr. zaščitna očala). Ko režete žico, položite prste na 
konce žice za zaščito.

Nevarnost lepljenja: 
Lepilo OrthoGlue v nekaj sekundah zalepi kožo in veke. Vsebuje cianoakrilat. Draži oči, dihala 
in kožo. Izogibajte se stiku z očmi in kožo. V primeru stika z očmi ali znotraj organov se takoj 
posvetujte z zdravnikom. Ne vdihavajte hlapov. Ne sme priti v stik z ranami - rane pred upora-
bo lepila prekrijte z oljem ali maščobo. Nobene zalepljene kože ne odlepite na silo, temveč jo 
dolgo namakajte v topli milnici ali jo previdno odlepite z acetonom.

Nevarnost UV-sevanja:  
Pod nobenim pogojem ne glejte neposredno v UV sevanje mikro lampice. Poškoduje oko.

Reakcije se običajno pojavijo hitro in jih bolnik in uporabnik hitro opazita. Takoj je treba  
sprejeti protiukrepe.

Posebni incidenti:
Če pri uporabi izdelkov podjetja 3TO GmbH pride do kakršnih koli posebnih incidentov,  
nemudoma odstranite sponko. Prizadeti nožni prst je treba razkužiti in prekriti s sterilnim  
povojem. Takoj se posvetujte z zdravnikom. Takoj se obrnite na 3TO GmbH po telefonu  
+49 89 4520833-0 (zunaj delovnega časa po e-pošti na info@3to-gmbh.de). Nato vam bomo 
poslali obrazec „Posebni primeri“. To je treba čim prej izpolniti in poslati podjetju 3TO GmbH.

Podatki o pacientu: 
Obvestite svoje paciente o vzrokih in možnostih preprečevanja vraščenih nohtov.
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Rizici:

Opasnost od iritacije kože, ozljeda, upale i bolova u okolini nokta: Ispravno podešavanje i 
umetanje kopče za korekciju noktiju važan je preduvjet da se izbjegnu iritacije kože, kožne 
ozljede, boli i upale.

Rizik odvajanja noktiju (oniholiza):
Ispravno podešavanje sila povlačenja i uzdizanja kopče za korekciju noktiju važni su preduvje-
ti za sprečavanje odstupanja nokta.

Opasnost od infekcije:
Infekcija nokatne ploče, prethodno oštećenje nokta ili loša higijena (posebno pri premještanju) 
mogu dovesti do mikoze nokta. Edukacija pacijenata trebala bi uključivati stalne higijenske 
mjere kako bi se izbjegla infekcija.

Opasnost od letećih dijelova:
Prilikom rezanja žice pazite da nijedan dio ne odleti. Obavezno zaštitite svoje l, pacijentovo 
i eventualno lice treće osobe (npr. zaštitnim naočalama). Kad režete žicu radi zaštite stavite 
prste na krajeve žice.

Opasnost od lijepljenja:
OrthoGlue ljepilo zalijepi kožu i vjeđe u nekoliko sekundi. Sadrži cijanoakrilat. Nadražuje oči, 
dišni sustav i kožu. Izbjegavajte kontakt s očima i kožom. U slučaju dodira s očima ili iznutra
organa odmah konzultiraju liječnika. Ne udisati pare. Ne smije doći u dodir s ranama - prije 
upotrebe obložite rane uljem ili mastima. Ne upotrebljavajte silu za odljepljivanje kože većje 
dugo namakajte u toploj sapunici ili je pažljivo odlijepite acetonom.

Opasnost od UV zračenja:  
Ni pod kojim uvjetima ne gledajte izravno u UV zračenje mikro lampe. Oštećuje oko.

Reakcije se obično brzo odvijaju i pacijent i korisnik ih brzo primijete. Protivmjere se  
moraju poduzeti odmah.

Posebni incidenti:
U slučaju bilo kakvih posebnih nezgoda prilikom uporabe proizvoda tvrtke 3TO GmbH,  
odmah uklonite kopču s nokta. Pogođeni nožni prst mora biti dezinficiran i prekriven  
sterilnim zavojem. Odmah se obratite liječniku. Molimo kontaktirajte 3TO GmbH telefonom  
+49 89 4520833-0 (izvan radnog vremena putem e-maila na info@3to-gmbh.de). Tada će  
vam se poslati obrazac „Posebni incidenti“. To je potrebno ispuniti i poslati u 3TO GmbH  
što je prije moguće.

Podaci o pacijentu: 
Obavijestite svoje pacijente o uzrocima i mogućnostima prevencije uraslih noktiju.
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Rizikos:
Odos sudirgimo, sužalojimo, uždegimo ir skausmo pavojus aplink nagą: Tinkamas nagų 
korekcijos sąsagų pritvirtinimas ir įstatymas yra svarbi sąlyga norint išvengti odos sudirginimo, 
sužeidimų, skausmo, ragėjimo ir uždegimo. 

Nagų atsiskyrimo (onicholizės) rizika:
Teisingas nagų korekcijos sąsagų traukimo ir sverto jėgų sureguliavimas yra svarbi sąlyga, 
kad nagas neatsiskirtų.

Infekcijos rizika:
Nago plokštelės infekcija, išankstinis nago pažeidimas arba higienos nesilaikymas (ypač per-
montavimo metu) gali sukelti nago mikozę. Pacientų instruktavimas turėtų apimti nuolatines 
higienos priemones, kad būtų išvengta infekcijos.

Pavojus dėl svaidomųjų dalių:
Nuimant vielą reikia pasirūpinti, kad jokia dalis neišsprūstų. Įsitikinkite, kad jūsų veidas, paci-
ento veidas ir bet kokie tretieji asmenys yra apsaugoti (pvz., apsauginiais akiniais). Uždėkite 
pirštus ant vielos galų, kad apsaugotumėte ją suspaudę.

Prilipimo pavojus:
OrthoGlue klijai suklijuoja odą ir akių vokus per kelias sekundes. Sudėtyje yra cianoakrilato. 
Dirgina akis, kvėpavimo takus ir odą. Vengti patekimo į akis ir ant odos. Patekus į akis arba 
į organų vidų, nedelsdami kreipkitės į gydytoją. Neįkvėpti garų. Negali liestis su žaizdomis - 
Prieš naudojimą žaizdas padenkite aliejumi arba riebiu tepalu. Odai sulipus neplėškite jėga, o 
ilgesnį laiką pamirkykite šiltame muiluotame vandenyje arba atsargiai tirpdykite acetonu.

UV spinduliuotės pavojus: Jokiu būdu nežiūrėkite tiesiai į mikro lempos UV spinduliuotę. Tai 
kenkia akims.

Reakcijos dažniausiai pasireiškia greitai ir pacientas bei vartotojas jas greitai pastebi. Reikia 
nedelsiant imtis atsakomųjų priemonių.

Neįprasti incidentai:
Jei naudojant 3TO GmbH gaminius įvyktų kokių nors neįprastų incidentų, nedelsdami nuimkite 
sąsagą nuo paciento. Pažeistas pirštas turi būti dezinfekuotas ir padengtas steriliu tvarsčiu. 
Nedelsdami kreipkitės į gydytoją.

Nedelsdami kreipkitės į 3TO GmbH telefonu +49 89 4520833-0 (ne darbo valandomis el. 
paštu info@3to-gmbh.de).

Tokiu atveju jums bus išsiųsta forma „Neįprasti incidentai“. Ją reikia užpildyti ir kuo greičiau 
išsiųsti 3TO GmbH.

Informacija apie pacientą: 
Informuokite savo pacientą apie įaugusių nagų priežastis ir profilaktikos galimybes.












