
 

 
Návod k použití systému nehtových 

špon PREMIOFORM 
 

 

AKTIVAČNÍ ŠPONA shora     AKTIVAČNÍ ŠPONA zespodu 
 

      

 
 
 
 
 
 
Určené použití: 
Systém nehtových špon PREMIOFORM se používá k ošetření deformovaných a zarůstajících nehtů na rukou a nohou za účelem 
podpory fyziologického růstu nehtu, úlevy od bolesti a narovnání tvaru nehtu. 
Účinek je založen na nadzvednutí okrajů nehtu pomocí mechanicky vytvořeného tahu nehtové špony a následné stabilizaci pomocí 
světlem vytvrzované směsi složené z podkladové báze a tekutého gelu. 
 
Indikace: 
Unguis convolutus (svinutý nehet), Unguis incarnatus (zarůstající nehet) stadia 1–3 (s výjimkou níže uvedených kontraindikací) a 
jako prevence recidivy po chirurgickém zákroku. 
 
 
 

Pracovní materiál 
AKTIVAČNÍ ŠPONA 
Alkoholové tampóny 
Lepidlo OrthoGlue 
Štípací kleště (na plast) 
Jednorázový aplikační štěteček 
Podkladová báze 
Tekutý gel 
Světelná polymerační lampa PREMIOLUX  

Komůrka na gel 

Držátko 

Lepicí plocha A 
 

Lepicí plocha B 



Doba použití: 
Doba použití závisí na výchozím nálezu a individuálním růstu nehtu. Následné kontroly by měly být stanoveny na základě 
anamnézy klienta, v případě potřeby i denně. Výrobek musí být odstraněn nejpozději po 6 měsících. Pokud je nutné další ošetření, 
použijte systém nehtových špon PREMIOFORM znovu.  
 
 
BEZPEČNOSTNÍ POKYNY      
 
Kontraindikace: 
Systém nehtových špon PREMIOFORM smí být v následujících případech použit pouze po pečlivém zvážení poměru přínosů a 
rizik a případně po konzultaci s lékařem: Onychomykóza, onycholýza, zástava růstu, tumorózní změny, subungvální granulace, 
onychorexe, ICHDK (ischemická choroba dolních končetin) (v individuálních případech), polyneuropatie/angiopatie (v individuálních 
případech), psoriáza (v individuálních případech), alergické reakce na ethyl-2-kyanoakrylát. 
 
Skupina uživatelů 
Systém nehtových špon PREMIOFORM smějí používat pouze odborníci s odpovídající odbornou kvalifikací. Uživatelé musejí být 
obeznámeni s nezbytnými hygienickými standardy a mít zkušenosti s rozpoznáváním a posuzováním rizik terapie. Odpovědnost za 
následky nesprávného použití je vyloučena. 
Obecná ochrana klienta a uživatele 
- Před každým ošetřením vyčistěte a dezinfikujte ošetřovaný nehet a okolní kůži. 
- Používejte sterilní jednorázové rukavice a pro vlastní ochranu používejte také obličejovou masku a ochranné brýle. 
- Nehtové špony používejte výhradně tak, jak je popsáno v tomto návodu k použití, a s originálním příslušenstvím. 
 
Rizika: 

 Infekce a hygiena 
- Předem poškozená nebo infikovaná nehtová ploténka a nedostatečná hygiena mohou vést k plísni nehtů nebo jiným infekcím. 
- Je nutné přísně dodržovat hygienické standardy. Jednorázové aplikační štětečky se smějí použít pouze u jednoho klienta, aby se 
zabránilo křížové kontaminaci, zejména mykózám. Poté musejí být ihned řádně zlikvidovány. 
 
 Manipulace s lepidlem OrthoGlue (kyanoakrylátové lepidlo) 
- OrthoGlue slepí kůži a oční víčka během několika sekund a dráždí oči, dýchací cesty a kůži. 
- Za každou cenu se vyvarujte kontaktu s očima, kůží, ranami a sliznicemi; nevdechujte výpary. 
- Rány musejí být před aplikací zakryty. 
- V případě zasažení očí nebo požití okamžitě vyhledejte lékařskou pomoc. 
- K odstranění slepené kůže nepoužívejte sílu; místo toho ji dlouho namáčejte v teplé mýdlové vodě nebo lepidlo opatrně odstraňte 
acetonem. 
 

 Manipulace s podkladovou bází a tekutým gelem 
- Zabraňte kontaktu podkladové báze a tekutého gelu s kůží a očima, protože může dojít k podráždění nebo alergickým reakcím. 
- V případě kontaktu s kůží postižené místo okamžitě důkladně omyjte mýdlem a vodou. 
- V případě zasažení očí je okamžitě vyplachujte velkým množstvím vody po dobu nejméně 10 minut a vyhledejte lékařskou 
pomoc. 
 
 UV záření 
- Během používání světelné polymerační lampy PREMIOLUX se nedívejte přímo do světla, protože UV záření může poškodit oči. 
- Pokud během ozařování pocítíte v očích jakékoli nepohodlí, okamžitě terapii přerušte a poraďte se s lékařem. 
 
 Výpary a prach z broušení 
- Systém používejte pouze v dobře větraných místnostech. 
- Vyvarujte se vdechování výparů a prachu vznikajícího při broušení, protože mohou dráždit dýchací cesty. 
 
Mimořádné události: 
Pokud se objeví neobvyklé příznaky, silná bolest, zánět nebo jiné neobvyklé projevy, výrobek okamžitě odstraňte, postižený prst 
dezinfikujte a přiložte sterilní obvaz. Neprodleně situaci konzultujte s lékařem.  
Jakékoli neobvyklé projevy hlaste společnosti 3TO GmbH (+49 89 4520833-0 / info@3to-gmbh.de).  
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Příprava pracovních materiálů 
 Před každou aplikací špon sterilizujte štípací kleště. 
 Před ošetřením zkontrolujte, zda světelná lampa PREMIOLUX funguje správně – v případě potřeby ji nabijte. 
 
Příprava nehtu 
1) Z povrchu nehtu odstraňte všechny uvolněné části. V případě potřeby nehet zdrsněte pilníkem nebo frézkou. 
Očistěte nehet alkoholovým tampónem a nechte alkohol důkladně zaschnout (nejméně 30 sekund). 
 
Připevnění AKTIVAČNÍ ŠPONY 
2) Zvolte velikost tak, aby AKTIVAČNÍ ŠPONA pokrývala co největší šířku nehtu.  
Je třeba vzít v úvahu roztažení špony na nehtu (cca 0,7–2,7 mm). Proto zvolte aktivní prvky, které jsou o délku roztažení kratší než 
šířka nehtu.  
Aktivní prvek by měl být umístěn co nejblíže k bočním okrajům nehtu a co nejvíce proximálně. 
 
3) Aktivační šponu důkladně očistěte a odmastěte čerstvým alkoholovým tampónem a nechte alkohol zcela zaschnout (cca 30 
sekund). 
 
4) Odšroubujte lepidlo a štěteček jednou lehce otřete z obou stran o hrdlo lahvičky. Naneste tenkou vrstvu lepidla OrthoGlue na 
lepicí plochu A podložky. 
 
Lepidlem šetřete! 
Pokud použijete příliš mnoho lepidla, špona nebude na nehtu držet a přilnavost mezi nehtem a gelem bude přebytečným 
lepidlem narušena. 
 
Udržujte hrdlo a závit lahvičky v čistotě. V případě potřeby je očistěte např. alkoholovým tampónem. 
 
5) Umístěte lepicí plochu A na stranu nehtu, která je více zarostlá.  
 
Přitlačte lepicí plochu A prstem na nehet po dobu cca 20 sekund (během této doby jím nepohybujte!).  
 
Lepidlo se pak musí nechat tvrdnout po dobu 2 minut bez dalšího kontaktu. 
Vyčkejte nejméně 2 minuty! 
 
6) Jemně otřete štěteček s lepidlem OrthoGlue z obou stran. Naneste tenkou vrstvu lepidla na lepicí plochu B špony. Ujistěte se, že 
na přilepenou stranu A nepůsobí žádná síla směrem nahoru a že nedojde k jejímu odtržení.  
 
7) Špona se natáhne o 0,7 až 2,7 mm (v závislosti na šířce špony, tloušťce nehtu a nálezu). Tahejte šponu rovnoběžně s nehtem.  
 
8) Umístěte šponu na nehet v nataženém stavu a přitlačte lepicí plochu B po dobu cca 30 sekund. Ujistěte se, že se aktivní prvek 
po umístění nepohnul.  
 
Lepidlo se pak musí nechat tvrdnout po dobu 2 minut bez dalšího kontaktu.  Vyčkejte nejméně 2 minuty! 
 
9) Nasaďte kleště shora na spoje k držátku a držátko odštípněte. 
 
Aplikace podkladové báze 
10) Naneste malou kapku podkladové báze do prohlubně ve šponě.  
 
11) Rozetřete ji aplikačním štětečkem přes celou komůrku na gel až k okrajům. Přebytečnou bázi lze odstranit aplikačním 
štětečkem.  
Nenanášejte příliš velké množství, pouze navlhčete povrch nehtu a šponu! 
 
12) Aktivujte polymerační lampu PREMIOLUX posunutím posuvného spínače dopředu a podržením tlačítka napájení, dokud 
nezačne blikat indikátor 60 sekund. Vytvrzujte podkladovou bázi pomocí lampy PREMIOLUX po dobu 60 sekund. Poté 
neodstraňujte disperzní vrstvu! 
 



(Nízký stav baterie: Když kapacita baterie klesne pod 25 %, kontrolka se rozsvítí červeně, což značí vybitou baterii. Připojte USB 
konektor pro nabíjení (cca 3 h).)  
 
13) Očistěte aplikační štěteček alkoholovým tampónem. 
 
Aplikace tekutého gelu 
14) Naneste kapku tekutého gelu do prohlubně špony.  
 
15) Aplikačním štětečkem jej rozetřete přes celou komůrku na gel, dokud se špona zcela nenaplní až po horní okraj. 
 
16) Tekutý gel zcela vytvrďte lampou PREMIOLUX po dobu 60 sekund.  
 
17) Setřete disperzní vrstvu alkoholovým tampónem. 
 
Aplikační štěteček zlikvidujte. 
 
Pokud je vrstva gelu příliš silná, lze ji zbrousit pilníkem nebo frézkou. 
 
Odstranění systému nehtových špon 
19) Chcete-li systém nehtových špon odstranit, nadzvedněte okraje špony kleštěmi.  
 
20) Šponu lze nyní sejmout.  
 
21) Případné zbytky lepidla a gelu lze z nehtu odstranit pilníkem nebo frézkou. 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
Zdravotnický prostředek  
 
Výrobce  
 
Dodržujte pokyny k použití  
 
Nepoužívejte opakovaně  
 
Katalogové číslo  
 
Kód šarže 
 
Spotřebujte do  
 
Dodržujte informativní dodatek (bezpečnostní pokyny) 
 
 
Použitím označení CE výrobce potvrzuje, že produkt splňuje všechny příslušné evropské směrnice.  
 
 
Datum výroby 
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